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HANDISPORT LIBEREC

XXV. OTEVŘENÉ MISTROVSTVÍ  ČR  V PŘESPOLNÍM BĚHU - oficiální MČR,
11. 10. 2023, Jablonec nad Nisou - Břízky

Soutěž navazuje na všechna MČR, ME a MS  pořádaná SK Handisport v rámci ČSMPS. 
Akce je podpořena NSA, Libereckým krajem a Sportovním fondem Statutárního města Liberec.
Ve spolupráci s Gymnáziem Frýdlant, SUŠ Liberec a Doctrina Podještědské gymnázium


Vážení sportovní přátelé a nadšenci přespolního běhu, 

SK Handisport Liberec si vás dovoluje pozvat na MČR v přespolním běhu, které náš sportovní klub pořádá tradičně od zavedení sportu do soutěžního pořadu sportovců s mentálním postižením. Z  technických důvodů jsme nuceni závod zkrátit na jednodenní. Přesto věříme, že to nic neubere na atraktivitě tohoto sportu a vašem zájmu. Rádi vás opět přivítáme v Jablonci nad Nisou – Břízkách.
Lze zajistit i ubytování v ceně 350 – 400Kč/osoba/noc.

Pořadatelem je SK Handisport ve spolupráci s Gymnáziem Frýdlant, Střední uměleckou školou Liberec, Centrem sportu ministerstva vnitra – Olymp  a oddílem biatlonu 
v  Jablonci  nad Nisou.

Datum a místo konání:
středa 11. 10. 2023, Jablonec nad Nisou - Břízky

Věkové kategorie:
· muži, junioři ročníku 2007 a starší 
· starší žáci, žákyně ročníků 2008-2010 
· mladší žáci, žákyně ročníku 2011 a mladší 

Sportovní kategorie: 
· sk. A – pro žáky ZŠ praktické a jejich absolventy, 
· sk. B – ZŠ speciální, ÚSP a jejich absolventy , 
· sk. C – sportovci PAS 
· sk. D – sportovci s Downovým syndromem

Přihlášky musí být odeslány nejpozději do 30. 9. 2023.

Registrace závodníků:

v areálu Břízky od 9:00 – 10:30 u Al. Erlebachové a Pavla Čumpelíka. Dále je plánována krátká technická porada v 10:00.
Program akce je následující: 
· 10:15-11:00 prohlídka tratí, 
· 11:10  slavnostní zahájení  
· první starty  v 11:20,
· po doběhnutí všech kategorií medailový ceremoniál
· zakončení cca v 16:00.

Rozpis tratí:

·  junioři 3000 m,
·  juniorky 2000 m,
·  žáci A 1500 m, 
· žačky A 1000 m, 
· muži B 1500 m,
·  ženy B, žáci/žákyně B poběží 1000m,
· sportovci PAS 500 m,
· sportovci s Downovým syndromem 500 m

Dle uvážení trenérů kategorie B může startovat i v kategorii A, opačně NE.

Technická ustanovení : 

závod proběhne po vyznačené trase. Start dle kategorií, kde je možné i sloučení kategorií na základě počtu účastníků - hodnocení oddělené.
Během závodů nemají jiní závodníci ani trenéři přístup na trať (kromě PAS), přestupek by mohl být důvodem diskvalifikace. 
Není přípustný doprovod závodníků, porušení umožňuje diskvalifikaci (neplatí pro předem individuálně posouzených účastníků a PAS).

Ředitelka závodu:

Alena Erlebachová - kontakt Květnové rev. 319/19, 460 14 Liberec
Mobil: 737 010 048
e-mail: a.erlebachova@gmail.com

Tajemník závodu: Radoslava Žáková




	
Rozhodcovský sbor (změna vyhrazena):

velitel tratí: 		Ján Húska, Jaromír Šimůnek
hlavní rozhodčí: 	Jaroslav Leibl
cílový rozhodčí:	Jaroslava Nýčová, Marie Janská
pomocný startér:	Václav Bobek 
kontroly na trati:	studenti SUŠ Liberec, ZŠ Jablonec n.N.
hlasatel:		Radoslava Žáková
výsledky:		Pavel Čumpelík, Jiří Vondráček, Alena Erlebachová  
diplomy:		Valentina Bestová, Něva Bobková
zahajovací a závěrečný nástup:  
Ján Belica, Radoslava Žáková
medailový ceremoniál: 
Jaroslav Leibl, Alena Erlebachová
hospodář: 		Ján Belica
občerstvení v cíli:	Něva Bobková
obědové balíčky:	Ján Belica
převoz materiálu:	Karel Hynek

Ceny dostávají sportovci, kteří se umístí na 1.-3. místě (medaile, diplom). 


Stravování na objednání (90,-Kč obědový balíček), v cíli všichni obdrží teplý čaj se sušenkou Dopravu členů SK Handisport zajistíme na trase NMPS (8:15), Frýdlant (8:30), Orlí (9:00), SOŠ Liberec (9:30) . Ostatní doprava vlastní. Dle požadavků je možná přeprava z nádraží v Jablonci n.N.


Organizační ustanovení: 

za zdravotní stav účastníků zodpovídá vysílající organizace. Zdravotní průkazy s sebou. Vedení týmů zodpovídá za chování svých sportovců po celou dobu trvaní akce. 
Změnu časového programu disciplín a změnu sboru rozhodčích si pořadatel vyhrazuje. 
Z rozhodnutí VV SK Handisport Liberec je klub, oddíl povinen uhradit náklady za škody způsobené svými závodníky.   
Stravování bude poskytnuto na základě objednání, řádně vyplněných a podepsaných prezenčních listin.


Děkujeme za spolupráci a těšíme se na vás,

Alena Erlebachová v.r., 
za organizační výbor MČR
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